
3ÈME PRÉPA 

MÉTIERS

E N S E I G N E M E N T S 

Français 

Histoire-Géographie

Langues (LVA  anglais / LVB : espagnol ou 

allemand)

Mathématiques

Enseignements de sciences et technologie

Education Physique et Sportive

Enseignements artistiques 

5h

3h

5h30

4h30

3h00

3h00

1h00

DÉCOUVERTE MÉTIERS ET FORMATIONS PROFESSIONNELLES

VISITES D’ENTREPRISES / FORUMS ETC..

Plateaux Techniques Gestion Administration Logistique &

Transport

Maintenance Véhicules Automobiles

Construction Bois

Techniques Culinaires

1h30

1h30

1h30

1h30

1h00

2h00

Jusqu’à 4 semaines de stage de découverte professionnelle




